Cuidado com o bicho geografico (Ancylostoma SSP):
Conheca o papel do gato nesta importante zoonose
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Caes e gatos sao cada vez mais comuns nos lares brasileiros, e exercem
importante papel para a satde publica, pois podem atuar como reservatorios de
parasitas. Os pets contaminam o ambiente por meio das fezes infectadas com ovos, e no
caso dos Ancylostomas spp., as larvas apresentam grande potencial zoonotico
(COELHO et al.,, 2011). Sao chamadas de zoonoses as doengas que podem ser
transmitidas entre os animais e os seres humanos (OLIVEIRA NETO, et al. 2018).

Os ancilostomos sdo parasitas endémicos em paises tropicais (FRANCISCO et
al., 2008), sao pequenos e pertencem a familia de nematddeos, sendo que os principais
representantes encontrados em gatos sdo o Ancylostoma tubaeforme, Ancylostoma
braziliense e Uncinaria stenocephala (NORSWORTHY, 2018). Além destes, o
Ancylostoma caninum pode eventualmente infectar os gatos (COELHO et al., 2011).

O ciclo de vida do Ancylostoma spp. ocorre por meio da elimina¢do de ovos nas
fezes de gatos infectados (Figura 1). Os ovos contém larvas, que vao eclodir e se
desenvolver no ambiente, até atingirem o estdgio L3 de desenvolvimento, que ocorre de
2 a 7 dias ap6s os ovos terem sido eliminados. Os gatos se infectam pela ingestdo da
propria larva L3, de um hospedeiro paraténico infectado (por ex., roedores) ou por
penetracao cutanea da larva L3. O periodo pré-patente € de 19 a 28 dias, conforme a via
de infecgdo, sendo que o tempo de laténcia apds a infecgdo transcutanea € mais longo do

que para a por via oral (LITTLE,2015).
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Figura 1: Ciclo de vida do Ancylostoma spp. no gato.
Adaptado de Coelho W.M.D, 2011.

Os vermes adultos sdo hematofagos, se fixam na parede do intestino delgado por
meio do aparelho bucal e apresentam entre 1 e 3 cm de comprimento (LITTLE, 2015).
Contudo, existem diferencas entre as espécies, enquanto o A. tubaeforme ¢ um parasita
sugador de sangue moderado, o A. braziliense e U. stenocephala sao parasitas sugadores
de sangue de propor¢des minimas (NORSWORTHY, 2018).

Além do tipo de parasita, os sinais clinicos variam conforme o grau de infestacao
e a idade, sendo estes mais graves nos filhotes. Além da anemia, os gatos podem
apresentar vomito, perda de peso ¢ melena (BRENER et al., 2005), contudo a infec¢ao
também pode ser assintomatica, principalmente nos adultos (LITTLE, 2015).

O diagnodstico ¢ realizado por meio do exame coproparasitologico, com a
utilizagdo da técnica de flutuagdo fecal e observagdo dos ovos no microscopio (Figura
2). Contudo sinais clinicos em filhotes podem ser observados antes da detec¢ao dos

ovos nas fezes (NORSWORTHY, 2018).



FIGURA 2: Ovo de Ancylostoma spp. Adaptado de
Silveira, 2019

O farmaco de escolha para o tratamento das infecg¢des por Ancylostoma spp. € o
Pirantel na dose de 20mg/kg. Uma outra opcao ¢ a utilizagdo de Fembendazol da dose
de 50 mg/kg a cada 24 horas, durante 3 a 5 dias, sendo que em ambas terapias ¢é
necessario um reforco apos 2 semanas para matar as larvas que resistiram a terapia
inicial e os novos adultos que eclodiram dos ovos (NORSWORTHY, 2018). Outros
farmacos também demonstram bons resultados contra os ancilostomideos, como a
emodepsida, a ivermectina, a milbemicina e selamectina (LITTLE, 2015).

Existem varios relatos da deteccdo de ovos de Ancylostoma spp. nas fezes de
cdes e gatos obtidos em ruas, pragas e locais publicos de diferentes regides do pais
(BRENER et al., 2005; FRANCISCO et al., 2008; COELHO et al., 2011). Devido ao
crescimento da populagdo de gatos nos lares brasileiros e a introdug@o de novas praticas
como os passeios de coleira, ndo s6 os animais semi-domiciliados e extra-domiciliados
passaram a ser uma preocupacdo quanto a saude publica, mas também os gatos
domiciliados, que podem eventualmente fazer passeios ou viagens acompanhados dos
tutores e acabarem se contaminando e infectando o ambiente.

Diante disso, durante o verdo ocorre o aumento do risco de infec¢do pela larva
migrans cutanea, devido a maior circulacdo de pessoas e seus pets em locais como
pracas e praias, representando um risco ainda maior para criangas, pelo habito que elas
apresentam de brincar na areia (BRENER et al., 2005).

Dentre as espécies de maior preocupagdo para a saude publica, estd o

Ancylostoma braziliense, por ser a principal causa de larva migrans cutdnea em



humanos (NORSWORTHY, 2018). A larva penetra a pele, principalmente na regido dos
pés, nadegas e maos e causa erupgdes cutineas lineares pruriginosas e eritromatosas,

que sao popularmente conhecidas como bicho geografico (Figura 3) (LITTLE, 2015).

FIGURA 3: Lesdes causadas pela larva migrans
apos penetragdo na pele. Fonte: O autor.

A prevengao das zoonoses deve ser realizada com agdes de educagdo sanitaria,
por meio da conscientizagdo da populagdo com informagdes sobre as doengas que
podem ser transmitidas por cdes e gatos e a importincia da posse responsavel
(OLIVEIRA NETO, et al. 2018).

Com isso, indica-se que os felinos sejam submetidos periodicamente a exames
coproparasitologicos e que seja fornecido vermifugo adequado, além de restringir o
acesso deles ao ambiente externo, a fim de evitar a ingestdo de hospedeiros paraténicos
pelos gatos e reduzir risco de infecgdo e contaminagdo de areas publicas. E importante
salientar que as fezes dos pets devem ser recolhidas no momento do passeio e a limpeza
da caixa de areia deve ser realizada diariamente pelo tutor, evitando assim a

contaminag¢do deste e de outros animais.



REFERENCIAS

BRENER,B. et al. Freqiiéncia de enteroparasitas em amostras fecais de cdes e gatos dos
municipios do Rio de Janeiro e Niteroi. R. bras. Ci. Vet., v. 12, n. 1/3, p. 102-105, 2005.
COELHO, W.M.D. et al. Occurrence of Ancylostoma in dogs, cats and public places from
Andradina city, Sao Paulo State, Brazil. Rev. Inst. Med. Trop. Sao Paulo 53(4):181-184,
2011.

FRANCISCO M.M.S., Prevaléncia de ovos ¢ larvas de Ancylostoma spp. e de Toxocara
spp. em pragas publicas da cidade de Anapolis-GO. Ensaios Ciénc. 12:131-137, 2008.
LAVALLEE, J. Hookworms. In: NORSWORTHY, G.D. The feline patient. 5th edition.
Wiley-Blackwell, p.276-277, 2018,.

LITTLE, S. O gato: Medicina Interna. Rio de janeiro: Editora Roca, 2015, p.254 ¢
p.722-723.

NETO-OLIVEIRA, R.R. et al. Nivel de conhecimento de tutores de cdes e gatos sobre
zoonoses. Rev. Salud Publica 20 (2), 2018.



